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1 0:30:43157 SNM 1Badar BOUHACHAMI LAZAAR ASICS RUNNING Guadarrama1 3'25''

2 0:32:205 VBM 1Rodrigo ARES MATEOS C. A. SATURNO Guadarrama2 3'36''

3 0:32:54145 SNM 2Hector SIERRA VILLEGAS C.A. UNION GUADALAJARA San Lorenzo Del Escori3 3'39''

4 0:33:1012 VBM 2Jose ALMAGRO VALERO ENTRENAMIENTOCICLISMO.COM Las Rozas4 3'41''

5 0:33:297 SNM 3Sergio SANTOS SAMPEDRO C.A. GUADARRAMA Collado Villalba5 3'43''

6 0:34:35148 SNM 4Alvaro NUÑO MARTIN CLUB TRIATLON LAS ROZAS Collado Villalba6 3'51''

7 0:34:54159 VAM 1Nicolas LAMON JOMA TRAIL Boadilla Del Monte7 3'53''

8 0:34:5713 SNM 5Daniel REDONDO ARROYO CDE TODOVERTICAL Madrid8 3'53''

9 0:34:593 SNM 6Santiago FERNANDEZ PEREZ SS REYES - C.MENORCA Los Molinos9 3'53''

10 0:35:1911 VDM 1Juan Jose RODRIGUEZ ANTON INDEPENDIENTE Guadarrama10 3'55''

11 0:35:319 VBM 3Jaime CALLEJA MUÑOZ CDE  +QCORREDORES Madrid11 3'57''

12 0:35:45143 SNF 1Natalia RUIZ LARA CARNICAS SERRANO El Escorial1 3'58''

13 0:36:1443 VCM 1Asier LEJARRETA SANTOS TIERRA TRAGAME Alcobendas12 4'02''

14 0:36:27190 SNM 7Alejandro GARCIA GOMEZ RUNNING PARK MADRID El Escorial13 4'03''

15 0:36:3347 SNM 8Alberto BARRENO ESTEBAN TRAIL TEAM EL ESPINAR El Espinar14 4'04''

16 0:36:47449 SNM 9Fernando VALERA NEGRO CLUB ON MORALZARZAL TRIATLON Guadarrama15 4'05''

17 0:37:0468 VAM 2Jose Antonio RAMON ROBLES INDIVIDUAL Boadilla Del Monte16 4'07''

18 0:37:55411 SNM 10Alejandro SANCHEZ MARTIN MONKEY TEAM Guadarrama17 4'13''

19 0:38:21219 VBM 4Victor Gerardo GONZALEZ ALONSO RUNNING PARK MADRID Madrid18 4'16''

20 0:38:322 VAF 1Pilar ARIAS NIETO RUN&RUN Collado Villalba2 4'17''

21 0:38:3622 VCM 2Daniel ABECASIS HENELDE CDE MIACUM LAS ROZAS Las Rozas19 4'17''

22 0:38:4549 VCM 3Hugo BAENA JIMENEZ CLUB RFB BOADILLA Villaviciosa De Odon20 4'18''

23 0:39:14420 VBM 5David SANCHEZ CORTINES LOS CORZOS Colmenarejo21 4'22''

24 0:39:17370 VBM 6Rafael POZO CASTILLO LOS CORRECAMINOS DE GRIÑON Griñon22 4'22''

25 0:39:44282 VCM 4Carlos MARTIN CASAS AD SPRINT Madrid23 4'25''

26 0:39:53388 SNM 11Alvaro RODRIGUEZ LOPEZ MONKEY TEAM Becerril De La Sierra24 4'26''

27 0:40:00324 VDM 2Marcos NIETO MARTINEZ TRI+ MORALZARZAL Alpedrete25 4'27''

28 0:40:134 SNF 2Blanca MUNOZ CLUB TRIATLON LAS ROZAS Moralzarzal3 4'28''

29 0:40:1716 SNM 12Miguel FERNANDEZ SANZ INDIVIDUAL Becerril De La Sierra26 4'29''

30 0:40:2927 SNM 13Jorge ALFARO GONZALEZ RUN4FUN BELLAVISTA Rivas-vaciamadrid27 4'30''

31 0:40:3014 SNM 14Jose Manuel RAMOS RODRIGUEZ AL LIO CHAVALES Coslada28 4'30''

32 0:40:41300 SNM 15Roberto MENENDEZ REGIDOR MONKEY TEAM Guadarrama29 4'31''

33 0:40:4595 VCM 5Alejandro FERNANDEZ HURTADO TRAIL TEAM EL ESPINAR El Espinar30 4'32''

34 0:40:49151 VAM 3David REMON GARCIA CLUB ATLETISMO LAS ROZAS Las Rozas De Madrid31 4'32''

35 0:41:0163 SNM 16Jaime ARENAS GRANADOS INDIVIDUAL Guadarrama32 4'33''

36 0:41:13128 SNM 17David DE PAZ INDIVIDUAL Collado Mediano33 4'35''

37 0:41:34249 VCM 6Ignacio JIMENEZ CADENAS CDE  +QCORREDORES Collado Villalba34 4'37''

38 0:41:34162 SNM 18Martin FERNANDEZ DE CASTRO INDIVIDUAL Guadarrama35 4'37''

39 0:41:4626 VAM 4Angel Victor ALCOCER ZARAGOZA CRONOS VILLAVICIOSA Villaviciosa De Odon36 4'38''

40 0:41:4831 SNM 19David DA CASTRO GONZALEZ INDIVIDUAL Madrid37 4'39''

41 0:41:52358 VAM 5Jorge PAVON FERNANDEZ AD SAN LORENZO El Escorial38 4'39''

42 0:41:59240 SNM 20Miguel Angel HERRERO JIMENEZ INDIVIDUAL Guadarrama39 4'40''

43 0:42:00106 SNM 21Jose Manuel CONDE ALONSO INDIVIDUAL Madrid40 4'40''

44 0:42:3187 VBM 7David CARRASCO CONDE LOS CORZOS San Lorenzo De El Esc41 4'43''

45 0:42:38345 VBM 8Gonzalo PEREZ VAN SLUIJS INDIVIDUAL Alpedrete42 4'44''

46 0:43:0950 SNM 22Daniel BAEZA ANTON CDE  +QCORREDORES Collado Villalba43 4'48''

47 0:43:116 VAF 2Beatriz DE CASTRO GONZALEZ CLUB CORREDORES Madrid4 4'48''

48 0:43:21126 VBM 9Jose Carlos CARRASCO CONDE LOS CORZOS Valdemorillo44 4'49''

49 0:43:30394 SNM 23Ismael RODRIGO HUETE INDIVIDUAL Pozuelo De Alarcon45 4'50''

50 0:43:4079 VBM 10Alfredo CAMPORRO GONZALEZ C.A. BOADILLA DEL MONTE Boadilla Del Monte46 4'51''

51 0:43:46416 VCM 7David SALAS SANCHEZ C.A. BOADILLA DEL MONTE Boadilla Del Monte47 4'52''

52 0:43:51266 VCM 8Manuel LINARES CDE MIACUM LAS ROZAS Las Rozas48 4'52''

53 0:43:5245 VBM 11Marco ARIAS DE LAS HERAS INDIVIDUAL Guadarrama49 4'52''

54 0:44:05270 VDM 3Jose Maria LOPEZ RUIZ CDE  +QCORREDORES Collado Mediano50 4'54''

55 0:44:07208 SNM 24Enrique GARCIA-ARCICOLLAR HERNA CDE RUN AND RUN Cerceda51 4'54''

56 0:44:1723 VAM 6David MARTIN HERRANZ CANAL DE ISABEL II San Lorenzo De El Esc52 4'55''

57 0:44:27278 VBM 12Pablo LOZON LOPEZ INDIVIDUAL Alcobendas53 4'56''

58 0:44:34112 SNF 3Beatriz CRISTOBAL ZARATE INDIVIDUAL Mostoles5 4'57''

59 0:44:35173 VBM 13Noel FREIRE RANDINO LOS CORZOS Becerril De La Sierra54 4'57''
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60 0:44:48237 VAM 7Alvaro HERNANDEZ MELADO LOS CORZOS Guadarrama55 4'59''

61 0:45:24230 VAF 3Rosalia GUACHALLA CALLISAYA CRONOS VILLAVICIOSA Parque Coimbra6 5'03''

62 0:46:00102 SNM 25Borja PASCUAL RUEDA POZUELO RUNNING CLUB San Lorenzo De El Esc56 5'07''

63 0:46:12274 VAM 8Ricardo LOPEZ MORENO INDIVIDUAL Guadarrama57 5'08''

64 0:46:1442 VCM 9Antonio ARAGON RUBIO CDE  +QCORREDORES Collado Villalba58 5'08''

65 0:46:23144 VCF 1Ester RAMOS RUBIO INDIVIDUAL Madrid7 5'09''

66 0:46:2780 VCM 10Jaime CAMPOS DE LA CRUZ CLUB ATLETISMO LAS ROZAS Las Rozas59 5'10''

67 0:46:30460 VAM 9Victor VELA MARTINEZ TRI+ MORALZARZAL Moralzarzal60 5'10''

68 0:46:35113 VAM 10Javier CALVO MERCHAN INDIVIDUAL Guadarrama61 5'11''

69 0:46:42131 SNM 26Miguel DE SANTOS MARTINEZ INDIVIDUAL El Escorial62 5'11''

70 0:46:4554 VDM 4Rafael BARDERA RODRIGUEZ ATLETISMO PINTO Pinto63 5'12''

71 0:46:4856 SNM 27Oscar BECERRA APARICIO INDIVIDUAL Navacerrada64 5'12''

72 0:46:54256 SNF 4Rocio LOPEZ GOMEZ RUJAMAR ATLETISMO CUENCA Guadarrama8 5'13''

73 0:46:55320 SNF 5Irene NAVARRO CUESTA RUN4FUN BELLAVISTA Rivas Vaciamadrid9 5'13''

74 0:46:58147 SNM 28Alejandro NUÑO MARTIN INDIVIDUAL Moralzarzal65 5'13''

75 0:47:12160 VBM 14David PASCUAL JORRETO LOS CORZOS San Lorenzo66 5'15''

76 0:47:248 SNF 6Aranzazu LOPEZ SERRANO CLUB ATLETISMO GUADARRAMA Guadarrama10 5'16''

77 0:47:25434 VBM 15Fernando SERRA CRIADO INDIVIDUAL Madrid67 5'16''

78 0:47:3019 VAF 4Oana CHIRCULETE BALTEANU AD SAN LORENZO El Escorial11 5'17''

79 0:47:4075 VDM 5Francisco REDONDO RECIO ATLETISMO ALCORCON Madrid68 5'18''

80 0:47:49116 SNM 29Adrian LLORENTE GARCIA INDIVIDUAL Madrid69 5'19''

81 0:47:51387 SNM 30Camilo RIVEIRO CABEZAS INDIVIDUAL Guadarrama70 5'19''

82 0:47:54194 VBM 16Daniel GARCIA MARTINEZ RUNNING MONTPELLIER Madrid71 5'19''

83 0:47:5548 SNM 31Francisco AZAÑA LABRADOR HIROSHIMA Pinto72 5'19''

84 0:47:5598 VBM 17Francisco Javier CHAPARRO ALMAZAN INDIVIDUAL Los Molinos73 5'19''

85 0:47:58127 SNM 32Juan DE LA TORRE MONKEY TEAM Guadarrama74 5'20''

86 0:48:111 VDM 6Salvador DIAZ BARRANCO INDIVIDUAL Guadarrama75 5'21''

87 0:48:18158 VAF 5Conchi MARTINEZ BARRERO INDIVIDUAL Madrid12 5'22''

88 0:48:23201 VBM 18Pablo GARCIA VAZQUEZ LA SUERTE DE TENEROS Paracuellos De Jarama76 5'23''

89 0:48:29305 VCF 2Lourdes MONASTERIO ALFAR RUNNERS ALCORCON Alcorcon13 5'23''

90 0:48:3086 VBM 19Rodrigo CARPINTERO HERNANDEZ RUNNER TORREJON Torrejon De Ardoz77 5'23''

91 0:48:30383 VCM 11Manuel REDONDO PAVON GREEN POWER SPORTS TEAM Getafe78 5'23''

92 0:48:37310 VCM 12Oscar MORAL GIL CDE TODOVERTICAL Collado Villalba79 5'24''

93 0:48:39231 VDM 7Gerardo GUIJARRO AMPUERO INDIVIDUAL Alpedrete80 5'24''

94 0:48:3952 VCM 13Marcos BANZO HERRERO INDEPENDIENTE Las Rozas81 5'24''

95 0:48:40155 VCM 14Bernardo LOPEZ MARCOTE INDIVIDUAL Guadarrama82 5'24''

96 0:48:56429 VDM 8Sebastian SANTOS MARTIN LOS CORZOS San Lorenzo De El Esc83 5'26''

97 0:49:1539 VCM 15Oscar CUESTA SANCHEZ GUEPARDOS Moralzarzal84 5'28''

98 0:49:17107 VDM 9Benjamin NIETO HERNANDEZ CDE RUN AND RUN Galapagar85 5'29''

99 0:49:20183 VBM 20Ivan GOMEZ SANTERO CDE RUN AND RUN Collado Villalba86 5'29''

100 0:49:24265 SNM 33Javier LIEBANA C.A. BOADILLA DEL MONTE Boadilla Del Monte87 5'29''

101 0:49:30114 VBM 21Roberto ARIZA SOMOZA INDIVIDUAL Madrid88 5'30''

102 0:49:3728 VCF 3Olga ALISES MOLINA-PRADOS INDIVIDUAL San Sebastian De Los 14 5'31''

103 0:49:40129 VCM 16Rafael DE PEDRO LERMA CLUB ATLETISMO SESEÑA Seseña89 5'31''

104 0:49:51100 VCM 17Daniel MARTIN CRISTOBAL INDIVIDUAL Collado Villalba90 5'32''

105 0:49:59431 VDM 10Jose Luis SANTOS YEBES #LASUERTEDETENEROS Paracuellos De Jarama91 5'33''

106 0:50:02187 SNF 7Elda GARCIA INDIVIDUAL Guadarrama15 5'34''

107 0:50:0989 VDF 1Angela Liliana SANDRU INDEPENDIENTE Alpedrete16 5'34''

108 0:50:09284 SNM 34Miguel MARTIN GONZALEZ INDIVIDUAL Collado Villalba92 5'34''

109 0:50:16462 VDF 2Maria VELASCO RODRIGUEZ ROSALES RUN Guadarrama17 5'35''

110 0:50:20135 VBF 1Laura DELGADO TELLEZ DE CEPDA INDIVIDUAL Las Rozas18 5'36''

111 0:50:23448 VBM 22Jorge Manuel VAZQUEZ MIRANDA CDE RUN AND RUN Alpedrete93 5'36''

112 0:50:36118 VBM 23Joseph DA SILVA RUNNING MONTPELLIER Madrid94 5'37''

113 0:50:41261 VAM 11Alberto LARRA QUIROS CDE  +QCORREDORES Collado Villalba95 5'38''

114 0:50:4520 VBM 24Dani CALOTA AD SAN LORENZO El Escorial96 5'38''

115 0:50:52152 SNM 35Mateo SELAS JIMENEZ INDIVIDUAL Collado Mediano97 5'39''

116 0:50:55188 VBM 25Carlos GARCIA BARRIOS INDIVIDUAL Los Molinos98 5'39''

117 0:50:56238 VCF 4Gema HERNANDEZ HERNANDEZ CLUB ELEMENTAL 3T TRI TRAIL TEAM ALCORC Leganes Madrid19 5'40''

118 0:50:5840 VAM 12Rodrigo ALZAGA PEÑA INDIVIDUAL Guadarrama99 5'40''
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119 0:51:0129 VAM 13Daniel ALONSO BERMEJO INDIVIDUAL Guadarrama100 5'40''

120 0:51:04417 VDM 11Jose Ignacio SALAS SANCHEZ C.A. BOADILLA DEL MONTE Collado Villalba101 5'40''

121 0:51:06193 SNM 36Adrian GARCIA HERIAS MONKEY TEAM Collado Villalba102 5'41''

122 0:51:10204 VCM 18Oscar GARCIA LOPEZ INDIVIDUAL Guadarrama103 5'41''

123 0:51:10359 VDM 12Jose Luis PECH PACHECO C.A. BOADILLA DEL MONTE Boadilla Del Monte104 5'41''

124 0:51:11286 SNF 8Leyre MARTIN IRIARTE INDIVIDUAL Las Rozas De Madrid20 5'41''

125 0:51:13451 VBM 26Miguel Angel VALLEJO ALONSO INDIVIDUAL Collado Villalba105 5'41''

126 0:51:1430 VCM 19Raul ALONSO BERMEJO INDIVIDUAL Guadarrama106 5'42''

127 0:51:17405 SNF 9Marta RONCO BARRADO INDIVIDUAL Guadarrama21 5'42''

128 0:51:1771 VDM 13Ricardo CABALLERO CDE  +QCORREDORES Guadarrama107 5'42''

129 0:51:20210 VCM 20Angel GARCINUÑO PACHO CDE  +QCORREDORES Collado Villalba108 5'42''

130 0:51:2053 SNM 37Hector BAQUE GONZALEZ INDIVIDUAL Guadarrama109 5'42''

131 0:51:24307 VDM 14Fernando MONTERO ROMERO TRIATLON CARABANCHEL Madrid110 5'43''

132 0:51:2576 VAM 14Raul CALVO DE PABLO INDIVIDUAL Guadarrama111 5'43''

133 0:51:26233 SNF 10Ruth GUIJARRO RUBIO INDIVIDUAL Guadarrama22 5'43''

134 0:51:2791 VCF 5Ana CASTILLA ARRANZ INDIVIDUAL Becerril De La Sierra23 5'43''

135 0:51:30134 VBF 2Rosa Ana DEL CASTILLO RODRIGUEZ CLUB CORREDORES SANSE San Sebastian De Los 24 5'43''

136 0:51:43250 SNF 11Izhiar JIMENEZ VIÑUELAS CDE  +QCORREDORES Collado Villalba25 5'45''

137 0:51:53211 SNF 12Raquel GARRAYO VELAZQUEZ RUNNING MONTPELLIER Cerceda26 5'46''

138 0:51:58393 VBM 27Estanislao RODRIGO ARAGON RUNNING MONTPELLIER Madrid112 5'46''

139 0:52:00325 VBM 28Nils Olof Rikard NORDGREN INDIVIDUAL Madrid113 5'47''

140 0:52:0085 SNM 38Jesus CARO GOMEZ VGRUNNING San Sebastian De Los 114 5'47''

141 0:52:0415 SNM 39Jorge MIGUEL PASQUIN INDIVIDUAL Becerril De La Sierra115 5'47''

142 0:52:15333 VCM 21Jaime ORBEA DE ARRIBA INDIVIDUAL Las Rozas De Madrid116 5'48''

143 0:52:1565 SNM 40Sergio BRAVO A.D. GRUPO MONTAÑA PEGASO Collado Mediano117 5'48''

144 0:52:1524 VCM 22Jose Gregorio RODRIGUEZ NOGAL CDE RUN AND RUN Collado Villalba118 5'48''

145 0:52:2525 VCM 23Santiago ALCAINA SANCHEZ FOROFOS DEL RUNNING Madrid119 5'49''

146 0:52:3072 VDM 15Jose Manuel CALLEJA CHECA CDE  +QCORREDORES Alpedrete120 5'50''

147 0:52:4099 VDF 3Ana CID SANCHO ROSALES RUN Alpedrete27 5'51''

148 0:52:47223 VAM 15Guillermo GONZALEZ COCA INDIVIDUAL Guadarrama121 5'52''

149 0:53:16138 VBF 3Vanesa CORTECERO MARTINEZ CLUB CORREDORES Las Rozas28 5'55''

150 0:53:25189 SNM 41Cristian GARCIA DE TORRES INDIVIDUAL Arroyomolinos122 5'56''

151 0:53:2741 VAM 16Jesus Maria ANTON MARTIN TRI+ MORALZARZAL Becerril De La Sierra123 5'56''

152 0:53:37273 VCM 24Jose Daniel LOPEZ MORENO INDIVIDUAL Mostoles124 5'57''

153 0:53:40407 VCF 6Elma SANCHEZ CONTRERAS ATLETISMO PINTO Pinto29 5'58''

154 0:53:45335 VAM 17Eduardo ORTEGO SANZ YAYO VALLECANO Guadarrama125 5'58''

155 0:54:10293 VCF 7Maria Dolores MARTIN MARQUEZ CLUB CORREDORES SANSE Valdemorillo30 6'01''

156 0:54:10197 VDM 16Francisco Manuel GARCIA PEREA RECORREMOS ALCOBENDAS Torrejon De Ardoz126 6'01''

157 0:54:10207 VCF 8Maria Del Pilar GARCIA VALDIVIA CLUB ELEMENTAL 3T TRI TRAIL TEAM ALCORC Alcorcon31 6'01''

158 0:54:17317 VBM 29Raul MUÑOZ CAÑAS RUNNING MONTPELLIER Madrid127 6'02''

159 0:54:41105 VDM 17Eduardo JIMENEZ LEINSTER INDIVIDUAL Guadarrama (madrid)128 6'05''

160 0:54:42156 VBM 30Antonio FERNANDEZ DE LA FUENTE C INDIVIDUAL Mostoles129 6'05''

161 0:54:51294 VBM 31Juan Francisco MARTIN MARTIN RUNNING MONTPELLIER Madrid130 6'06''

162 0:55:01425 VCM 25Edward SANJINES QUIROGA RUNNING MONTPELLIER Madrid131 6'07''

163 0:55:02440 SNF 13Jimena TABUCCHI BENEITEZ CLUB ATLETISMO LAS ROZAS Las Matas (las Rozas)32 6'07''

164 0:55:03121 VDM 18Jose Benito DE DIOS CLUB ATLETISMO LAS ROZAS Las Matas132 6'07''

165 0:55:0635 VCM 26Jorge MARTINEZ JUAREZ GUEPARDOS Moralzarzal133 6'07''

166 0:55:08229 VCM 27Fernando GRIÑON LECUMBERRI INDIVIDUAL Colmenarejo134 6'08''

167 0:55:15146 VDM 19Francisco Javier ENRIQUEZ GOMEZ AD SAN LORENZO San Lorenzo De El Esc135 6'08''

168 0:55:2266 SNM 42Alvaro BUENO MUÑOZ CDE  +QCORREDORES Valdemorillo136 6'09''

169 0:55:30421 VAM 18Sergio SANCHEZ DE LA NIETA REDON RUN.CLUB BY PABLO LUCER0 Madrid137 6'10''

170 0:55:4736 VAF 6Patricia HERRANZ INDIVIDUAL Majadahonda33 6'12''

171 0:55:5062 VDM 20Pepe BERNARDOS ZORZO INDIVIDUAL Las Rozas De Madrid138 6'12''

172 0:55:51326 VBF 4Elena Inmaculada NOVALES LUENGO SEMIROTONDAS Las Rozas De Madrid34 6'12''

173 0:55:54437 VDM 21Luis SEVILLA TENDERO CLUB ELEMENTAL 3T TRI TRAIL TEAM ALCORC Boadilla Del Montw139 6'13''

174 0:55:55279 VDM 22Jose Luis LUENGO MARTIN-MORENO FUENTE DEL BERRO Madrid140 6'13''

175 0:55:56101 VCM 28Javier JIMENEZ PARRA PAS A PAS LA CAÑADA Alpedrete141 6'13''

176 0:55:57120 SNF 14Sofia DE BLAS SAINZ DE AJA CRONOS VILLAVICIOSA Villaviciosa De Odon35 6'13''

177 0:55:59474 VBM 32Carlos ZAMORA AD SAN LORENZO San Lorenzo142 6'13''
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178 0:55:59441 VBM 33Oscar TEMIÑO GONZALEZ INDIVIDUAL Collado Villalba143 6'13''

179 0:56:09363 SNF 15Maria PEREZ LOPEZ RUNNING MONTPELLIER Madrid36 6'14''

180 0:56:21239 VCM 29Angel HERNANDEZ DEL TESO C.A. BOADILLA DEL MONTE Madrid144 6'16''

181 0:56:24176 VAF 7Julia GOMEZ NIEBLA LOS CORZOS Guadarrama37 6'16''

182 0:56:40418 VAF 8Paulina SALAZAR IZURIETA ALFAR RUNNER DE ALCORCON Alcorcon38 6'18''

183 0:56:52344 JNF 1Noelia PEREZ RAMIREZ INDIVIDUAL Madrid39 6'19''

184 0:56:56110 VCM 30Alberto ALAMINOS FERNANDEZ FOROFOS DEL RUNNING Madrid145 6'20''

185 0:57:03336 VCM 31Marcial ORTIZ GONZALEZ CLUB CORREDORES SANSE Madrid146 6'20''

186 0:57:0660 VDM 23Francisco Javier BERMEJO LORENZO ALFAR RUNNERS Alcorcon147 6'21''

187 0:57:0792 SNM 43Isaac RECIO CANET INDIVIDUAL Moralzarzal148 6'21''

188 0:57:08149 VCF 9Ines CALZADA GUTIERREZ CDE TODOVERTICAL Becerril De La Sierra40 6'21''

189 0:57:28301 SNF 16Lucia MENENDEZ GONZALEZ CRONOS VILLAVICIOSA Villaviciosa De Odon41 6'23''

190 0:57:28384 VDM 24Alejandro REYES PECHARROMAN INDIVIDUAL Boadilla Del Monte149 6'23''

191 0:57:3382 VAM 19Juan Pablo CANTALEJO LOPEZ TRI+ MORALZARZAL Becerril De La Sierra150 6'24''

192 0:57:34140 VBF 5Marta DIEZ RIVAS INDIVIDUAL Becerril De La Sierra42 6'24''

193 0:57:5078 VDF 4Berta CAMPOMANES PEREZ ROSALES RUN Guadarrama43 6'26''

194 0:57:51203 VCF 10Angela Belen GARCIA GUARDON ROSALES RUN Guadarrama44 6'26''

195 0:58:03103 SNF 17Alba BADORREY GARRIDO INDIVIDUAL El Boalo45 6'27''

196 0:58:1177 VCM 32Jose Luis RIVAS CAPEANS INDIVIDUAL Madrid151 6'28''

197 0:58:13136 SNM 44Sergio GARCIA ARENAS CLUB CORREDORES Collado Villalba152 6'28''

198 0:58:23332 VDF 5Marijose OLMEDO TEJEDOR CDE RUN AND RUN Guadarrama46 6'29''

199 0:58:26329 VCF 11Gracia NUÑEZ MOYA ATLETISMO PINTO Pinto47 6'30''

200 0:58:3170 SNM 45Juan Sebastian DIAZ FORERO CDE RUN AND RUN Collado Villalba153 6'30''

201 0:58:52137 VDF 6Olga LEIRA RUBALCABA CLUB CORREDORES Las Rozas48 6'32''

202 0:59:00124 VCM 33David DE LA FUENTE CATALINA ULTIAGUJETAS Alpedrete154 6'33''

203 0:59:00457 VCF 12Mercedes VAZQUEZ MIRANDA MULTIAGUJETAS Alpedrete49 6'33''

204 0:59:06252 VAM 20Miguel Angel JUSTO NAVARRO INDIVIDUAL Ciempozuelos155 6'34''

205 0:59:07115 SNF 18Veronica SANCHEZ-CANTALEJO INDIVIDUAL Mostoles50 6'34''

206 0:59:16142 SNM 46German DOMINGUEZ OLMEDO CDE RUN AND RUN Guadarrama156 6'35''

207 0:59:28154 VDF 7Mariana LISSARRAGUE CLUB CORREDORES Collado Villalba51 6'36''

208 0:59:3255 VBF 6Mariangeles BAUTISTA FUENTES C.A. BOADILLA DEL MONTE Boadilla Del Monte52 6'37''

209 0:59:40426 VBM 34Roberto SANJUAN BARRUECO BEKDOOSAN Segovia157 6'38''

210 0:59:4710 VCM 34Fernando FELIPE CUADRILLERO ADA BOMBEROS DE MADRID Guadarrama158 6'39''

211 0:59:48456 SNM 47Manuel VAZQUEZ MARTOS INDIVIDUAL Galapagar159 6'39''

212 0:59:49248 VBF 7Sonia IZQUIERDO PARAMO INDIVIDUAL Guadarrama53 6'39''

213 0:59:54304 VDF 8Lola MOLINO DE LAGO CRONOS VILLAVICIOSA Villaviciosa De Odon54 6'39''

214 1:00:01171 VBF 8Esperanza FONT JIMENEZ CRONOS VILLAVICIOSA Villaviciosa De Odon55 6'40''

215 1:00:10109 VDM 25Manuel CRUCES CASTRO INDIVIDUAL Moralzarzal160 6'41''

216 1:00:2783 VCF 13Blanca CARAZO PEREZ CDE RUN AND RUN Alpedrete56 6'43''

217 1:00:47184 VCM 35Juan Antonio GALINDO MORENO FOROFOS DEL RUNNING Leganes161 6'45''

218 1:00:4957 SNF 19Purificacion MEDINA LIEBANA C.A. BOADILLA DEL MONTE Boadilla Del Monte57 6'45''

219 1:00:52321 VAF 9Clara NAVARRO FERNANDEZ INDIVIDUAL Boadilla Del Monte58 6'46''

220 1:01:44178 VCM 36David GOMEZ CARDIEL BEKDOOSAN La Lastrilla162 6'52''

221 1:01:45357 VBF 9Maria Victoria PASCUAL CEREZO BEKDOOSAN La Lastrilla59 6'52''

222 1:01:55376 VAF 10Laura PUIGMITJA ORTEGA INDIVIDUAL Alpedrete60 6'53''

223 1:01:55468 VAM 21David VILLEGAS ACEITUNO CLUB TRIATLON SAMBURIEL Alpedrete163 6'53''

224 1:01:58108 SNF 20Maria Del Carmen GARCIA LUQUE INDIVIDUAL Arganda Del Rey61 6'53''

225 1:02:1418 VAM 22Alfonso LOPEZ INDIVIDUAL Galapagar164 6'55''

226 1:02:22150 VDM 26Juan Eduardo ABURTO BASELGA CDE TODOVERTICAL Becerril De La Sierra165 6'56''

227 1:02:30132 VBM 35Manuel DE LORENZO NOGUERALES CLUB CORREDORES Alpedrete166 6'57''

228 1:02:45408 VDF 9Maria Luz SANCHEZ ALCALDE CRONOS VILLAVICIOSA Villaviciosa De Odon62 6'58''

229 1:03:20427 VDF 10Carmen SANTAMARIA PEREZ C.A. BOADILLA DEL MONTE Boadilla Del Monte63 7'02''

230 1:03:27362 VCF 14Ana PEREZ DEL VAL CLUB ATLETISMO LAS ROZAS Las Rozas De Madrid64 7'03''

231 1:03:31381 VDF 11Montserrat RECATALA IBAÑEZ C.A. BOADILLA DEL MONTE Boadilla65 7'03''

232 1:03:3637 VDF 12Paula ALVAREZ MARTINEZ LOS CORZOS Moralzarzal66 7'04''

233 1:03:45221 VCF 15Maribel GONZALEZ MORCILLO CLUB ATLETISMO LAS ROZAS Las Rozas67 7'05''

234 1:03:48428 SNF 21Carolina SANTANA CDE  +QCORREDORES Torrejon De Ardoz68 7'05''

235 1:04:1364 SNF 22Rocio ARENAS GRANADOS INDIVIDUAL Guadarrama69 7'08''

236 1:04:17419 VDM 27Turi SANCHEZ CRONOS VILLAVICIOSA Villaviciosa De Odon167 7'09''
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Pto TIEMPODOR CAT
Pto 
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Pto 
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237 1:04:18473 VBM 36Manuel ZALDIVAR AGUADO CDE RUN AND RUN Alpedrete168 7'09''

238 1:04:21353 VBF 10Mi Young PARK LEE RUN4FUN BELLAVISTA Rivas Vaciamadrid70 7'09''

239 1:05:10123 VAF 11Esther ALMENA ALVAREZ LAS CABRAS AZULES Madrid71 7'14''

240 1:05:22245 SNF 23Irene HURTADO VAQUERIZO INDIVIDUAL Madrid72 7'16''

241 1:05:30287 VBM 37Francisco Jose MARTIN NAVARRO INDIVIDUAL Avila169 7'17''

242 1:05:30375 VAM 23Joseph PROCTOR INDIVIDUAL Guadarrama170 7'17''

243 1:06:0096 VDF 13Beatriz CELADILLA INDIVIDUAL Madrid73 7'20''

244 1:06:24111 VAF 12Angela JAPON CLUB ATLETISMO LAS ROZAS Las Rozas74 7'23''

245 1:06:34133 VDF 14Angeles DEL CAMPO BACA AD SAN LORENZO San Lorenzo De El Esc75 7'24''

246 1:06:41377 VDF 15Maria QUIROGA IGLESIAS FUENTE DEL BERRO Madrid76 7'25''

247 1:06:4181 SNF 24Ruth CANCHALES TELLO INDIVIDUAL Cercedilla77 7'25''

248 1:07:08395 VDF 16Marta RODRIGUEZ ATILANO RUN4FUN BELLAVISTA Rivas Vaciamadrid78 7'28''

249 1:09:31206 VCF 16Laura GARCIA PEREZ INDIVIDUAL Collado Mediano79 7'43''

250 1:10:0332 VDF 17Pilar ALONSO ESCUDERO CLUB ATLETISMO LAS ROZAS Torrelodones80 7'47''

251 1:10:0446 VDF 18Gemma ASENJO SANCHEZ CLUB ATLETISMO LAS ROZAS Las Rozas81 7'47''

252 1:10:1134 VAF 13Vanesa ROMERO BEJARANO LOS CORZOS Calalberche82 7'48''

253 1:10:13430 VAF 14Ines SANTOS PEREZ RUNNING MONTPELLIER Madrid83 7'48''

254 1:10:41122 VDF 19Carmen DE JOSE HORCAJADA CLUB ELEMENTAL 3T TRI TRAIL TEAM ALCORC Alcorcon84 7'51''

255 1:12:32297 VAF 15Nuria MARTIN SACRISTAN TRI+ MORALZARZAL Moralzarzal85 8'04''

256 1:12:33447 VBF 11Monica URDA BLAZQUEZ TRI+ MORALZARZAL Moralzarzal86 8'04''

257 1:16:16192 VBM 38Eduardo GARCIA GARRIDO INDIVIDUAL Leganes171 8'28''

258 1:16:43125 SNF 25Maria MELLADO PALACIOS LAS CABRAS AZULES Algete87 8'31''

259 1:16:5484 VCM 37Jose Manuel CARBALLO CRONOS VILLAVICIOSA Villaviciosa De Odon172 8'33''

260 1:16:56392 SNF 26Sandra Qin RODRIGUEZ PINTO CRONOS VILLAVICIOSA Villaviciosa De Odon88 8'33''

261 1:33:41236 VCF 17Maria Teresa HABAS TAPIADOR INDIVIDUAL Barajas89 10'25''

262 1:33:41378 VCM 38Raul RAMIREZ VALENTIN INDIVIDUAL Barajas173 10'25''

263 1:33:44385 VDM 28Juan Jose RIBERA PEREZ INDEPENDIENTE Colmenarejo174 10'25''

264 1:33:45318 VDF 20Lola MUÑOZ COLLADO #LASUERTEDETENEROS Paracuellos De Jarama90 10'25''
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